
 
 

      Для получения лечения 
     на курорте «Старая Русса»  
    при заселении необходимо иметь: 
 
 

 

Взрослые 
 

• Гражданам РФ - паспорт гражданина РФ 

• Иностранным гражданам – паспорт иностранного гражданина, миграционную карту (для временно 
прибывающих в РФ), визу или паспорт иностранного гражданина и РВП/вид на жительство 
 
При бронировании санаторно-курортной путевки или лечебно-оздоровительной программы 
дополнительно необходимо иметь: 

• Санаторно-курортную карту (давностью не более 10 дней); 

• Электрокардиографическое обследование (ЭКГ); 

• Рентгенологическое исследование органов грудной клетки (флюорография); 

• Заключение гинеколога (для женщин); 

• При основном и сопутствующих заболеваниях – заключение соответствующих специалистов. 

 
Беременные женщины 

 
• Гражданам РФ - паспорт гражданина РФ 

• Иностранным гражданам – паспорт иностранного гражданина, миграционную карту (для временно 
прибывающих в РФ), визу или паспорт иностранного гражданина и РВП/вид на жительство 
 

• Обменную карту 
 
При бронировании санаторно-курортной путевки или лечебно-оздоровительной программы 
дополнительно необходимо иметь: 

• Санаторно-курортную карту (давностью не более 10 дней): 

• Клинический анализ крови и мочи; 

• Электрокардиографическое обследование (ЭКГ); 

• Рентгенологическое исследование органов грудной клетки (флюорография); 

• При основном и сопутствующих заболеваниях – заключение соответствующих специалистов. 
 

Дети 

 
• Свидетельство о рождении (до 14 лет) или паспорт (с 14 лет) 

• Справка от дерматолога об отсутствии заразных кожных заболеваний 

• Сертификат (справку) о прививках 
 
При бронировании санаторно-курортной путевки или лечебно-оздоровительной программы 
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дополнительно необходимо иметь: 
 

• Санаторно-курортную карту (давностью не более 10 дней); 

• Анализ на энтеробиоз (для детей до 9 лет); 

• Анализ на яйца гельминтов (для детей до 14 лет). 
 
* Для доступа в лечебные корпуса необходимо иметь при себе сменную обувь или бахилы (бахилы 
можно приобрести в лечебных корпусах. Стоимость 5 рублей). 
* При отсутствии санаторно-курортной карты можно сдать первичные анализы на курорте. 
Получение результата анализов занимает 1-2 дня. 
 
 


